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Gott finden und spiiren -
eine theologisch-spirituelle Selbsterfahrung

Spirituelle Suche fiir Mdanner

Gestalttherapeut und Dipl.-Theologe Leonhard Fromm (60) macht
sich an diesem Wochenende mit seinen Teilnehmern auf die Su-
che nach Spuren von Gott in deren Leben.

Dabei werden alter Irrglaube und verkiirzende Missverstandnisse
aufgespiirt und personliche Verletzungen biographisch gewdir-
digt, vielleicht sogar geheilt.

Der Theologe teilt seine Frommigkeit, seine Glaubensentwicklung
und sein Wissen tber den homo religiosus mit seinen Teilneh-
mern, geht therapeutisch und selbsterfahrungsorientiert dem
Phanomen der Magie nach und macht den personalen Gott bzw.
dessen Sohn Jesus auf der Basis der Bibel, der Menschheitsge-
schichte und der Lebensgeschichte der Teilnehmer spiir- und er-
lebbar.

Freitag, 05.04.2024, 18 Uhr - Sonntag, 07.04.2024, 13 Uhr
Leonhard Fromm. Bildungshaus Kloster Schontal.
KG 140,- €, UN/Vpf. DZ 130,- €, UN/Vpf. EZ 160,- €, nur Vpf. 93,- €

,Jotales Scheitern“
Veranderung von der Null-Linie aus

Wenn unsere Pldne oder Lebensentwiirfe oder gar unsere Exis-
tenz vom Scheitern bedroht ist, erleben wir einen Kontrollverlust.
Was jetzt? Scheitern will gelernt sein.

Lustvoll in den Untergang ziehen, sich mit aller Kraft dagegen
stemmen oder das Scheitern annehmen, integrieren und das Bes-
te draus machen?

Unsere Personlichkeit hat verschiedene Features zur Verfligung.
Lerne Deine eigenen kennen.

Freitag, 12.07.2024, 18 Uhr - Sonntag, 14.07.2024, 13 Uhr
Leonhard Fromm. Bildungshaus Kloster Schontal.
KG 140,- €, UN/Vpf. DZ 170,- €, UN/Vpf. EZ 160,- €, nur Vpf. 93,- €

Entdecken Sie unsere vielseitigen Angebote
aus den Bereichen

Korper und Geist im Einklang - Glaube und Spiritualitat vertiefen
Mannersache - Schontaler Frauenprogramm - Partnerschaft
unterstiitzen - Familie stdrken - Personlichkeit entwickeln
Kreativitat ausleben - Demokratie stdarken - Kunst und Kul-
tur erleben - Gut leben im Alter - Kompetenzen erweitern
Starkung in schwerer Zeit - Bildungsurlaub im Kloster

Das Bildungszeitgesetz BW bietet Arbeitnehmer*innen die Mdglichkeit, einer
bezahlten Bildungsfreistellung von bis zu fiinf Tagen p.a.

Die keb Hohenlohekreis e.V. ist nach §10 Abs 3 BzGBW als Bildungstrdger an-
erkannt. Sie reichen mind. 9 Wochen vor Beginn der BildungsmaRnahme einen
Genehmigungsantrag formlos beim Arbeitsgeber ein.

Weitere Infos: www.landesrecht-bw.de

Schontaler Kaleidoskop - abonnieren Sie kostenlos unseren Newsletter.

Sie werden in unregelmaRigen Abstanden Uber Veranstaltungen, Entwicklun-
gen und Neuerungen auf dem Laufenden gehalten. Wir freuen uns auf Ihre Be-
stellmail unter keb-hohenlohe@kloster-schoental.de
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MENI/MPULS.

Neue Manner-Seminare
in Kloster Schontal 2024.

Katholische Erwachsenenbildung
Hohenlohekreis e.V.
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Ein Mann - vier Energien.

Jahreszeitenkurs zur Integration der vier
archetypischen Qualitdten in Dein Mannerleben

Archetypen sind nach C.G. Jung Urbilder der Seele. Sie konnen uns
in den unterschiedlichen Anforderungen des Lebens Energie und
Orientierung geben. Ob diese Energiequellen fiir uns zum Fluch
oder zum Segen werden hangt auch davon ab, ob wir sie in unse-
rem Leben integrieren und fruchtbar machen konnen. In Balance
konnen sie unser Leben als Manner erflllen und uns beziehungs-
fahiger machen. Im Jahr 2024 laden wir ein, an vier intensiven
Wochenenden diesen Lebensenergien auf die Spur zu kommen.

Kurs 1: Liebhaber.

Die Trauer ist die Energie des Liebhabers. Es ist das Wesen des
Liebhabers, in vollen Kontakt zu gehen und sich ganz fallen zu
lassen. Dazu gehoren Einfliihlungsvermogen und Hingabe. An
diesem Wochenende spiren wir nach, welche Trauer wir unter-
driicken und vermeiden und heiRen den Schmerz in unserem
Leben als Teil von uns willkommen, der uns barmherzig und re-
sonanzfahig macht. Wir schauen nach, welches unserer Vorbilder
seinerseits seine Trauer nicht gelebt und unterdriickt hat. Dabei
entwickeln wir Verhaltensweisen, wie uns die erloste Trauer als
Ressource dient, mit uns selbst und anderen in Resonanz zu ge-
hen - und loszulassen.

Freitag, 22.03.2024, 18 Uhr - Sonntag, 24.03.2024, 13 Uhr.
Leonhard Fromm, Johannes Ries. Bildungshaus Kloster Schontal.
KG 170,- €. UN/Vpf. DZ 130,- €, UN/Vpf. EZ 160,- €, nur Vpf. 93,- €

Kurs 2: Krieger.

Die Wut ist die Energie des Kriegers. Er macht keine halben Sa-
chen, sondern ist fokussiert auf den Punkt genau und bereit, fiir
seine Sache einzustehen. Zu kdmpfen. Dazu gehoren Klarheit
und Entschlossenheit. An diesem Wochenende , erobern” wir uns
diese ,Krieger-Energie“ zuriick, verfeinern sie und integrieren sie
in unsere Handlungsklaviatur, damit sie uns als Ressource dient,
um fr uns und andere einstehen zu kdnnen. Mit Pfeil und Bogen
finden wir unser Ziel und entdecken den Krieger in uns.

Freitag, 21.06.2024, 18 Uhr - Sonntag, 23.06.2024, 13 Uhr.
Leonhard Fromm, Christian Kindler. Bildungshaus Kloster Schontal.
KG 170,- €. UN/Vpf. DZ 130,- €, UN/Vpf. EZ 160,- €, nur Vpf. 93,- €

Kurs 3: Konig.

Die Freude ist die Energie des Konigs. In seinem Reich geht die
Sonne niemals unter. Ihm dienen Krieger, Liebhaber und Magier,
damit alles in Balance ist. Zugleich schaut der Konig, dass seine
Begleiter alles haben, was sie brauchen, um ihre Aufgaben gut
erfillen zu konnen. Daflir braucht er eine breite Palette von Fiih-
rungsintuition, damit jeder bekommt, was er braucht. Das Wesen
des erlosten Konigs sind Freiheit, GroRRzlgigkeit und Barmherzig-
keit. Wir fragen nach, wie es um unser personliches Verhaltnis
zu Macht und Fiihrung steht und was uns davon abhalt, der ko-
nigliche Mann zu sein, der wir gerne waren: Stark, unbesiegbar,
erfolgreich, beschiitzend.

Freitag, 20.09.2024, 18 Uhr - Sonntag, 22.09.2024, 13 Uhr.
Leonhard Fromm, Christian Kindler. Bildungshaus Kloster Schontal.
KG 170,- €. UN/Vpf. DZ 130,- €, UN/Vpf. EZ 160,- €, nur Vpf. 93,- €

Kurs 4: Magier.

Die Angst ist die Energie des Magiers. Sie verleiht ihm Macht, ge-
hort zu werden. Es ist sein Wesen, wahlweise Beflirchtungen oder
Drohungen auszusprechen, um wahrgenommen und gesehen zu
werden. Im , erlosten Zustand” dient uns die Angst, achtsam und
hellwach zu sein. Im ,,unerlosten Zustand macht sie uns eng und
panisch. In diesem Seminar ergriinden wir, in welcher Form die
Angst in uns zuhause ist, ob wir sie iberhaupt (er-)kennen und
in welchen Bereichen sie uns dient oder eher Perspektiven ver-
baut. So trainieren wir den bewussten und produktiven Umgang
mit unserer Angst, damit sie uns als Navigator dient, der uns vor
Schaden bewahrt.

Freitag, 01.11.2024, 18 Uhr - Sonntag, 03.11.2024, 13 Uhr.
Leonhard Fromm, Jorg Maihoff. Bildungshaus Kloster Schontal.
KG 170,- €. UN/Vpf. DZ 130,- €, UN/Vpf. EZ 160,- €, nur Vpf. 93,- €

Die Kurse konnen als Paket gebucht werden, es ist aber auch
maoglich, nur an einzelnen Wochenenden teilzunehmen.
Voraussetzung fiir die Teilnahme sind psychische Gesundheit
und die Bereitschaft, sich in der Gruppe und in Ubungen aktiv
im Gesprach unter Mannern zu beteiligen.

Unser Dozenten-Team:

Leonhard Fromm

Jahrgang 1963, der kath. Dipl.-Theol. ar-
beitete als Wirtschaftsredakteur, griindete
2001 eine Kommunikationsagentur und
arbeitet seit 2015 auch als Gestaltthera-
peut und Manner-Coach etwa mit (Fir-
men-)Teams und im Einzel.

© Leonhard Fromm

Jorg Maihoff

Jahrgang 1965, Katholischer Theologe,
Pastoralreferent, Autor, Leiter der Katho-
lischen Erwachsenenbildung im Kreis Lud-
wigsburg, Kontemplations- und Meditati-
onbegleiter

© |org Maihoff

Johannes Ries

Jahrgang 1987, Dolmetscher, Kiinstler,
Coach mit Methoden aus den unterschied-
lichsten Bereichen wie zB Korperarbeit,
Mentaltraining, Fitness/Aikido, NLP, Be-
wusstseins- und Energiearbeit, Kunst, Sys-
temische Ansatze etc.

© Johannes Ries

Christian Kindler

Jahrgang 1962, Diozesanmannerreferent
Diozese Rottenburg-Stuttgart, Mannerbe-
rater (SKM-zertifiziert), Zusatzqualifikati-
on therapeutisches BogenschieRen, Play-
ing Artist

© Christian Kindler



