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PILGERN
Mit Leib und Seele unterwegs

Termine
2022

18 Angebote im  
Landkreis Ludwigsburg
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ÖKUMENISCHER ARBEITSKREIS 
PILGERN

Liebe Pilgerinteressierte,

ob zu Fuß oder mit dem Fahrrad, ob auf dem Martinus-
weg oder in der Stadt Ludwigsburg – Sie sind auch 2022 
herzlich eingeladen, Leib und Seele etwas Gutes zu tun. 
Unsere Pilgerbegleiterinnen und Pilgerbegleiter führen 
Sie durch den Landkreis Ludwigsburg und darüber hin-
aus, sie zeigen Ihnen heilige Orte in der Natur, in Kirchen 
aber auch in ihrem eigenen Inneren. 

Mit 18 unterschiedlichen Wegen und Formaten setzen 
wir unsere ökumenische Kooperation fort und freuen uns 
über die Resonanz und das Interesse aus dem Tourismus-
bereich. Soweit erforderlich finden die Pilgerangebote 
mit einem bewährten Hygienekonzept statt, so dass Sie 
entspannt unterwegs sein können.

Die Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis, das 
Evangelische Kreisbildungswerk Ludwigsburg und das 
Katholische Dekanat Ludwigsburg mit seiner Martinus-
gemeinschaft haben die vorliegende Broschüre zusam-
mengestellt und freuen sich auf Sie.

Machen Sie sich mit uns auf den Weg!

Jörg Maihoff, Birgitta Negwer, Christoph Wiemann

WILLKOMMEN
in der Region Ludwigsburg

Otto Abele, Martinusgemeinschaft Landkreis Ludwigsburg
Jörg Maihoff, keb Ludwigsburg 
Birgitta Negwer, Katholisches Dekanat Ludwigsburg
Elisabeth Niggemeyer, Pilgerbegleiterin keb
Alexander Schwab, Martinusgemeinschaft Landkreis Ludwigsburg  
Eberhard Seyfang, Karlshöhe Ludwigsburg
Christoph Wiemann, Evangelische Senioren Ludwigsburg

Birgitta NegwerOtto Abele Jörg Maihoff

Elisabeth Niggemeyer                         

Christoph Wiemann

Eberhard SeyfangAlexander Schwab

© shutterstock I Monkey Business Images
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Termine
2022

18 PILGERANGEBOTE 
Mit Leib und Seele unterwegs

Nr. Termin Angebot Seite

01. monatlich SpiriTour - Mit dem Fahrrad 6

02. monatlich Stadtpilgerstunde in Ludwisgburg 7

03. So, 27.03.2022 Frühlingserwachen - Auszeit in  
der Fastenzeit mit Online-Impuls 

8

04. Sa, 02.04.2022 Familienpilgern auf dem  
Martinusweg für Erzieher:innen / 
Grundschullehrer:innen 

9

05. Sa, 09.04.2022 Pilgertag auf dem Martinusweg  
von Ludwigsburg nach Stuttgart   

10

06. Do, 14.04.2022 Weg in die Nacht - Gründonnerstag 
Was ist denn deine Kern-Kraft, 
Mann? 

11

07. Sa, 30.04. und 
Sa, 01.10.2022

Pilgerwege auf der Karlshöhe 
 

12

08. Mi, 08.06.2022 Pilgern auf dem Martinusweg  
von Dätzingen bis Weil der Stadt 

13

09. Sa, 11.06. -  
So, 12.06.2022

Dem Sommer entgegen zum  
Michaelsberg von Besigheim bis 
Lauffen 

14

10. Fr, 24.06. –  
So, 26.06. 2022

Gut gehen können – Schritte in  
den Ruhestand, Jakobsweg  
Neckartailfingen - Rottenburg a.N

15

Nr. Termin Angebot Seite

11. Sa, 02.07.2022 Einladung zum Pilgern für Eltern  
zusammen mit ihren Kindern 

16

12. Sa, 09.07.2022 Schenk Dir einen Pilgertag  
von Besigheim - Michelsberg 

17

13. So, 10.07.2022 Wandern mit Geist und Seele –  
Auf den Spuren des Europa- 
heiligen St. Martin 

18

14. Sa, 16.07.2022 Pilgern im Forst (Erwachsene) 19

15. Sa, 23.07.2022 Pilgertag auf dem Martinus- 
Radpilgerweg mit dem E-Bike 

20

16. Sa, 08.10.2022 Gruppen beim Wandern oder 
Pilgern mit spirituellen Impulsen 
begleiten 

21

17. Sa, 22.10.– 
So, 23.10.2022

Herbstpilgern auf dem Jakobsweg 
Nürtingen - Hardt bis Bebenhausen   

22

18. Sa, 10.12.2022 Pilgern in den Sonnenaufgang 
Vom Birkenkopf zur Solitude 

23
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SpiriTour mit dem Fahrrad

Radeln an frischer Luft, in und um Ludwigsburg, gemeinsam unterwegs 
sein, zu verschiedenen spirituellen Orten, für Jung und Alt, Studieren-
de, Familien und alle anderen. Mittwochs miteinander eine Stunde mit 
sinnlichen Momenten erleben, und das auf zwei Rädern - das ist die 
spirituelle Radtour.

Termin: Einmal monatlich mittwochs, 18.00 Uhr 
Konkrete Termine unter www.esg-khg.de 

Begleitung: Ev. Hochschulpfarrer Stephan Seiler-Thies  
und Touren-Guides des adfc Ludwigsburg

Treffpunkt: Ludwigsburg, Markt8 (Marktplatz 8)

Zeit: 18.00 Uhr Drink an Markt8  
18.15 Uhr Start der Tour mit Reisesegen 

Weg: einstündige Rundtour zu besonderem Ort,  
dort eine Pause mit spirituellem Impuls

Kosten: Keine

Anmeldung: Keine

Information: www.esg-khg.de,  
Mail: hochschulpfarramt.ludwigsburg@elkw.de

1

In Kooperation mit

Die Stadtpilgerstunde  
in Ludwigsburg

Die Stadtpilgerstunde in Ludwigsburg ist ein Angebot der Ökumene 
am Markt. Sie ist die Chance, sich eine Stunde lang im Alltag unter-
brechen zu lassen und den Sonntag mit dem Samstagabend zu be-
ginnen. Gemeinsam mit anderen sind Sie unterwegs ohne Stress und 
Leistungsdruck, um verschiedene Orte in der Stadt wahrzunehmen und 
sich davon inspirieren zu lassen. Dazu gehören geistliche Impulse, die 
den Weg spirituell erschließen.

Termin: Letzter Samstag im Monat 30.04./28.05./ 
25.06./30.07./27.08./24.09./29.10.2022

Begleitung: Verschiedene Begleitende aus der  
Ökumene in Ludwigsburg

Treffpunkt: Start am Markt8, Ludwigsburg

Zeit: 17.00 – 18.00 Uhr

Weg/Ziel: Verschiedene spirituelle Orte werden auf  
einem Weg von 2-3 km in der Stadt besucht

Kosten: Keine

Anmeldung: bis 7 Tage vor einem Termin unter www.kbwlb.de 

2
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Frühlingserwachen
Auszeit in der Fastenzeit mit Online-Impuls

Termin: Sonntag, 27.03.2022

Begleitung: Elisabeth Niggemeyer, Pastoraltherapeutin

Treffpunkt: Bei Dir zu Hause

Zeit: 09:00 Uhr und 18:00 Uhr, Online-Meeting  

Weg/Ziel: Dein eigener Weg

Kosten: 25,- €

Anmeldung: Anmeldung bis zum 22.03.2022 
bei www.keb-ludwigsburg.de

Info: quovadis-wanderer@web.de

3

Die Natur erwacht aus dem Winterschlaf. Im Garten sprießen die ersten 
Blumen, die gelben Forsythien beginnen zu blühen. Genießen wir den 
Frühling, nehmen wir uns eine Auszeit und erwecken unsere Lebens-
geister aufs Neue. Die Pilgerstrecke wird selbst gewählt. Anregung: 
www.martinuswege.de oder www.jakobsweg.de/deutschland Mit 
dem Online-Impuls am Morgen und Abend schaffen wir Verbindung 
untereinander. Möglicherweise findet sich auch ein/e Gleichgesinnte/r 
und zu zweit läuft es sich schon viel leichter. Eine Zeit der Stille wird 
uns zeigen, was unser Innerstes uns mitzuteilen hat. Es wird ein beson-
deres Erlebnis sein, sich eine solche Auszeit zu nehmen.  Wir treffen uns 
morgens um 09:00 Uhr und abends um 18:00 Uhr im Online-Meeting. 

Familienpilgern auf dem Martinusweg 
für Erzieher:innen / Grundschullehrer:innen –  
eine Multiplikatorenveranstaltung

Möchten Sie gerne mit Ihrer Kindergruppe einmal auf dem Martinus-
weg im Bietigheimer Forst pilgern? Dieses Treffen dient zur Vorberei-
tung Ihres eigenen Pilgerangebots. Sie lernen die einzelnen Stationen 
kennen und die Möglichkeiten ein natur- und religionspädagogisches 
Erlebnis zu begleiten. Sie haben so eine fachkundige Begleitung und 
einen Ansprechpartner und erleben das Pilgern an Ort und Stelle.

Termin: Samstag, 02.04.2022

Begleitung: Diakon Albert Wild, Otto Abele, Martinusgemeinschaft

Treffpunkt: Parkplatz 1 am Forsthaus im Bietigheimer Forst. Der 
erste Parkplatz an der Straße von Bietigheim nach  
Großingersheim gleich links nach der Bahnunterführung. 

Zeit: 13.00 – 16.00 Uhr

Weg/Ziel: Bietigheimer Forst

Kosten: Keine

Anmeldung: Bis 30.03.2022 über die Katholische Dekanats- 
geschäftsstelle Ludwigsburg, Tel. 07141/9618-10, 
Mail: dekanat.ludwigsburg@drs.de

Veranstalter: Martinusgemeinschaft in Landkreis Ludwigsburg  
in Kooperation mit der Katholischen Erwachsenen- 
bildung

4
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Pilgertag auf dem Martinsweg 
von Ludwigsburg nach Stuttgart

Wir pilgern über die Karlshöhe zu den beiden Martinskirchen in Korn-
westheim und zur Stuttgarter Madonna in Stuttgart-Hofen. Dort wer-
den wir zu Mittagessen, was wir selbst mitgebracht haben.

Weiter pilgern wir über Münster sowie die Kirche St. Martin in Bad-
Cannstatt, von dort fahren wir mit der Stadtbahn U14 weiter bis zum 
Charlottenplatz, um von dort zur Domkirche St. Eberhard zu gehen und 
wenn möglich mit der Gemeinde den Vorabendgottesdienst um 18.00 
Uhr zu feiern.

Termin: Samstag, 09.04.2022

Begleitung: Rita und Alexander Schwab, Diakon Albert Wild

Treffpunkt: Vor dem Bahnhof Ludwigsburg (Innenstadt)

Zeit: 8.30 Uhr

Weg/Ziel: Martinusweg von Ludwigsburg nach Stuttgart, 19 km

Kosten: Ggf. Fahrtkosten

Anmeldung: Bis 04.04.2022 bei der Katholischen Dekanats- 
geschäftsstelle Ludwigsburg, Tel. 07141/961810, 
Mail: dekanat.ludwigsburg@drs.de

Verpflegung: Selbst mitbringen

Veranstalter: Martinusgemeinschaft im Landkreis Ludwigsburg

5
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Weg in die Nacht - Gründonnerstag
Was ist denn deine Kern-Kraft, Mann?
Nachtwanderung (Rundweg) für Männer vom Römermuseum  
Walheim zum Kernkraftwerk Neckarwestheim und zurück

Der diesjährige Weg bringt zwei völlig verschiedene Orte in Kontakt: 
Das Römerhaus in Walheim mit seinen römischen Räumen und Ge-
genständen – Zeugen einer längst vergangenen Zeit, die doch in der 
Region Spuren hinterlassen hat. Und andererseits das hochmoderne 
Kernkraftwerk, das aktuell in einem Bereich zurückgebaut wird. 

Römische Soldaten und ein römischer Prokurator haben Jesus von 
Nazaret verurteilt, gefoltert und hingerichtet. Er ist auf diesem Weg 
auch unter römische Räder gekommen. Und was ist die Kraft gewesen, 
seine Kraft von innen – seine Kern-Kraft – die ihn in diesem Abgrund 
getragen hat? Als er am Ende war.

Wir verbinden Weg und Orte wieder mit unserem Leben, unseren Er-
fahrungen und der Frage nach unserer Kern-Kraft. Feuer, Gedanken, 
Ängste, Lachen, gemeinsames Vesper und das Gehen auf dunklen und 
hellen Wegen – all das wird uns in dieser Nacht begegnen. Spirituel-
le Impulse begleiten uns und machen die Nacht zu einer besonderen 
Erfahrung.

Termin: Gründonnerstag, 14.04.2022

Begleitung: Jörg Maihoff (Theologe), Joachim Kämpf, Rolf Schramm

Treffpunkt: Museum Römerhaus, Römerstraße 16, 74399 Walheim 

Zeit: 19.00 – ca. 1.00 Uhr 

Weg/Ziel: Rundweg von Walheim zum Kernkraftwerk Neckar-
westheim und zurück, Strecke gesamt ca. 12 km

Kosten: 5,- € Abendkasse

Mitzubringen: Festes Schuhwerk, ca. 1 Liter Flüssigkeit,  
Evt. Regenschutz, Taschenlampe (wenn vorhanden), 
Vesper für unterwegs, wir machen eine „Teiletse“

Anmeldung: Eine Anmeldung ist gewünscht, spontanes Dazu-
kommen aber ebenfalls möglich. Anmeldung bei keb 
Ludwigsburg Mail: info@keb-ludwigsburg.de und dem 
emnw Stuttgart Mail: fachstelle@emnw-maenner.de

Das Angebot findet bei jedem Wetter statt. 

6
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Auf dem Weg der Barmherzigkeit 
Meditativer Pilgergang mit Fuß und Herz 
auf der Karlshöhe

Was letztes Jahr Premiere feierte, wird 2022 gleich zweimal angebo-
ten: Wir stellen uns als Pilgernde dem herausfordernden Wort Jesu 
„Seid barmherzig, wie euer Vater barmherzig ist“ (Lukas 6,36). Dabei 
suchen wir nach den Spuren der Barmherzigkeit Gottes im eigenen 
Leben mit dem gleichzeitigen Blick auf das vielfältige soziale Engage-
ment der Karlshöhe. Ein spannender innerer Dialog wird da entfacht. 

Die Barmherzigkeit Gottes soll an diesem Nachmittag nicht nur durch-
dacht, sondern mit sinnlichen Impulsen, meditativen Gebetsphasen 
und gegenseitigem Austausch geschmeckt und gekostet werden. Der 
Weg ist offen für alle Interessierten – unabhängig von Weltanschau-
ung oder Konfessionszugehörigkeit. 

Termin: Samstag, 30.04. und Samstag, 01.10.2022

Begleiterin: Steffen Kaupp, Pfarrer und  
Geistlicher Begleiter / Diakon i.R. Eberhard Seyfang

Treffpunkt: Vor der Kirche der Karlshöhe, Königinallee LB

Zeit: 14.00 – ca. 16.00 Uhr 

Weg/Ziel: Mit meditativen Impulsen über das Stiftungsgelände, 
ca. 2 km, barrierefrei 

Kosten: Spende für die Arbeit der Karlshöhe

Anmeldung: Per eMail bis 27.04. bzw. 28.09.2022 an  
Steffen.Kaupp@elkw.de

7

Pilgern auf dem Martinusweg von  
Dätzingen bis Weil der Stadt

Termin: Mittwoch, 08.06.2022

Begleitung: Elisabeth Niggemeyer, Pastoraltherapeutin

Treffpunkt: Grafenau-Dätzingen, Bushaltestelle Rathaus 

Zeit: 13.30 – ca. 18.00 Uhr 

Weg/Ziel: 8 km, reine Gehzeit 2,5 Std.

Kosten: Spende an die Martinusgemeinschaft

Anmeldung: Anmeldung bis zum 06.06.2022  
Mail: dekanat.ludwigsburg@drs.de

Info: quovadis-wanderer@web.de

Stille – in Gemeinschaft! Das wollen wir gemeinsam auf dem Weg von 
Dätzingen nach Weil der Stadt erproben, sei es gehend in der wunder-
baren Natur oder sitzend und ausruhend in den Kirchen des Weges. 
Auszeit nehmen, still sein und sich verwandeln lassen von Nichts! 

Das Gesellige haben wir immer wieder im Blick und tauschen uns aus. 
Am Ende kehren wir gemeinsam in ein Café ein.

8
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Dem Sommer entgegen zum Michaelsberg
von Besigheim bis Lauffen

Der Michaelsberg bei Cleebronn ist eine markante Erhebung am süd-
lichen Rand des Zabergäus. Der Legende nach hat hier ein Kampf 
zwischen Bonifatius, der das Christentum nach Deutschland brachte,  
und dem Teufel stattgefunden. Der Erzengel Michal wurde um Hilfe 
gebeten und kam Bonifatius zu Hilfe. Zum Dank ließ Bonifatius den 
ehemaligen römischen Luna-Tempel zur christlichen Kapelle herrich-
ten.  Wer einmal auf dem Michaelsberg war, wird regelrecht süchtig 
danach. Es ist eine hohe Anziehungskraft am Berg. Nutzen wir die-
se, uns der Kämpfe zu vergegenwärtigen, mit denen wir selbst zu tun 
haben. Dazu hilft uns das Schweigen und achtsame Aufmerksamkeit 
uns selbst gegenüber.  Die Aussicht vom Michaelsberg ist phantastisch. 
Wer Sonnenaufgang oder Sonnenuntergang liebt, hat hier beste Sicht 
darauf. 

Termin: Samstag, 11.06. - Sonntag 12.06.2022

Begleitung: Elisabeth Niggemeyer, Pastoraltherapeutin

Treffpunkt: Besigheim, Bahnhof

Zeit: Samstag 09.30 – Sonntag 16.30 Uhr  

Weg/Ziel: Täglich 13 km, Packzettel bei Anmeldung

Kosten: 75,00,- € Pilgerbegleitung, 44,00,- € HP im EZ,  
34,00,- € HP im MZ inkl. Lunchpaket,  
zzgl. individuelle Anreise

Anmeldung: Bis zum 26.04.2022 (bei späterer Anmeldung muss 
geklärt werden, ob es noch ein Zimmer gibt) 
bei www.keb-ludwigsburg.de

Infoabend: Dienstag 26.04.2022 18:00 Uhr per Zoom

9
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Gut gehen können – Schritte in den Ruhestand
Jakobsweg Neckartailfingen - Rottenburg a.N.
Termin: Freitag, 24.06. – Sonntag 26.06. 2022

Begleitung: Hans Kahlau und Jürgen Rist

Treffpunkt: Neckartailfingen, Martinskirche

Zeit: Freitag 14.00 Uhr – Sonntag 13.00 Uhr 

Weg/Ziel: Jakobsweg von Neckartailfingen nach  
Rottenburg am Neckar

Kosten: Im DZ: 200,- € im EZ 230,- €  

Anmeldung: Bis 14.06.22 online über www.ejw-reisen.de 
Eingabenummer DI: FT16950222

Der Ausstieg aus dem Berufsleben und Einstieg in den Ruhestand 
ist gerade für Männer eine bedeutsame Lebensphase. Dieses Pilger-
Wochenende bietet Gelegenheit zum Innehalten: Das Bisherige will 
wertgeschätzt werden, ein „Im-Guten-Gehen“ herausgefunden und 
die Ressourcen für die Zukunft wollen entdeckt werden. Das erfahrene 
Leitungsteam bringt wertvolle Impulse ein. Die Weggemeinschaft und 
der Austausch werden darüber hinaus jeden Teilnehmer inspirieren.

10
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Einladung zum Pilgern für Eltern  
zusammen mit ihren Kindern 

Termin: Samstag, 02.07.2022

Begleitung: Otto Abele, Pilgerbegleiter

Treffpunkt: Parkplatz 1 am Forsthaus im Bietigheimer Forst, zu 
erreichen direkt nach der Bahnunterführung auf der 
Straße nach Großingersheim an der Kreuzung links 
in den Wald und gleich rechts zum Parkplatz.

Zeit: 10.00 Uhr – 13.00 Uhr

Weg/Ziel: Bietigheimer Forst

Kosten: Keine

Anmeldung: Anmeldung bis 30.06.2022 über die Kath.Dekanats-
geschäftsstelle Ludwigsburg, Tel. 07141/9618-10 
Mail: dekanat.ludwigsburg@drs.de

Verpflegung: Verpflegung und Getränke bitte mitbringen

Veranstalter: Martinusgemeinschaft im Landkreis Ludwigsburg 

Warum nicht einmal auf dem Martinusweg pilgern statt spazierenzu-
gehen? Es gibt auf dem Rundweg auch für Kinder bis zum Grundschul-
alter viel zu entdecken! Sieben ausgeschilderte Stationen, die auch im 
Begleitheft erklärt sind, laden zum spielerischen Erforschen von Natur 
ein und zur Begegnung mit dem berühmten St. Martin. Erleben Sie den 
Bietigheimer Forst einmal von der anderen Seite. Die Wege sind nicht 
zu lang und können auch mit dem Kinderwagen benutzt werden.

© Peter Herrmann
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Schenk Dir einen Pilgertag  
von Besigheim - Michelsberg 

Auf dem Hinweg erfahren wir etwas über den Heiligen Martinus von 
Tours und lassen uns von ihm anregen, über das Teilen nachzudenken. 
Am geschichtsträchtigen Michaelsberg haben wir nicht nur einen herr-
lichen Ausblick. Wir besichtigen auch die kleine romanische Kapelle 
St. Michael. Am Nachmittag geht es dann durch Weinberge und auf 
normalen Wander- bzw. Feldwegen über Bönnigheim  - vorbei am ehe-
maligen Frauenkloster - und über Erligheim zurück nach Besigheim. 
Für die Mittagspause bitte Vesper mitnehmen.

Termin: Samstag, 09.07.2022

Begleitung: Hans Kahlau, Erwachsenenbildner,  
Trainer für Biografiearbeit, Ludwigsburg

Treffpunkt: Bahnhof Besigheim

Zeit: 09.00 – 17.00 Uhr

Weg/Ziel: Einfacher Weg, gemischter Wegbelag; Strecke: Besig-
heim - Michalelsberg (bei Tripsdrill) - Besigheim, ge-
samt ca. 22 km, Gehzeit ca. 6-7 Stunden. Individuelle 
Verkürzung der Tour möglich, dann wird Rückfahrt 
mit Bus ab Bönnigheim empfohlen.

Kosten: 15,- €

Anmeldung: bis 01.07.2022 unter www.kbwlb.de

12



18 19

Wandern mit Geist und Seele – Auf den 
Spuren des Europaheiligen St. Martin
Termin: Sonntag, 10.07.2022

Begleitung: Peter Herrmann, Albverein und Diakon Albert Wild, 
Geistlicher Begleiter Martinusgemeinschaft

Treffpunkt: Bahnhof Besigheim, Weinstr. 2, 71634 Besigheim

Zeit: 9.15 Uhr 

Weg/Ziel: Besigheim / Lauffen, ca. 23 km

Kosten: Für SAV-Mitglieder im Mitgliedsbeitrag enthalten,  
für Nichtmitglieder 5,- €.

Anmeldung: Peter Herrmann, Mobil: 0151 16812044,  
Tel. 0711 748340, Mail: herrmann.stgt@outlook.de

Verpflegung: Bitte Rucksackvesper mitbringen, Schlusseinkehr ist 
vorgesehen

Veranstalter: Albverein in Kooperation mit der Martinusgemeinschaft 
im Landkreis Ludwigsburg  

Wir wandern mit spiritueller Begleitung auf dem Martinus-Pilgerweg. 
Dieser wurde 2011 eröffnet. Unsere Pilgerstrecke verläuft vom Bahn-
hof in Besigheim zum Bahnhof in Lauffen am Neckar. Dabei kommen 
wir über den Michaelsberg. Hier genießen wir die überwältigende Aus-
sicht. Neben Erläuterungen zu den Sehenswürdigkeiten am Strecken-
rand gibt es immer wieder einen geistigen Impuls durch Diakon Albert 
Wild von der Katholischen Kirche. Vielleicht pilgern ja auch Sänger mit, 
so dass wir dann das eine oder andere Lied anstimmen können.
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Pilgern im Bietigheimer Forst  
(für Erwachsene) 

Wussten Sie schon, dass sich im Bietigheimer Forst der Familienpilger-
rundweg befindet? An 7 ausgeschilderten Stationen wird ein Spazier-
gang zum Erlebnis. Viele kennen St. Martin bereits aus der Geschichte 
von der Mantelteilung. Wir hören Episoden aus dem Leben von St. 
Martin, dem europäischen Heiligen und überlegen uns, welche Bräu-
che mit St. Martin verbunden sind. 

Wir wandern auf den gut ausgebauten Schotterwegen im Wald und 
nehmen die Natur um uns herum bewusst wahr.

Termin: Samstag, 16.07.2022

Begleitung: Otto Abele, Pilgerbegleiter

Treffpunkt: Parkplatz 1 am Forsthaus im Bietigheimer Forst.  
Der erste Parkplatz an der Straße von  Bietigheim nach 
Großingersheim gleich links nach der Bahn- 
unterführung und dann rechts zum Parkplatz.

Zeit: 10.00 – 13.00 Uhr

Weg/Ziel: Bietigheimer Forst

Kosten: Keine

Anmeldung: Bis 14.07.2022 über die Katholische Dekanats- 
geschäftsstelle Ludwigsburg, Tel. 07141/9618-10 
E-Mail: dekanat.ludwigsburg@drs.de

Verpflegung: Getränke bitte mitbringen

Veranstalter: Martinusgemeinschaft im Landkreis Ludwigburg  

14
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Start dieser aussichtsreichen Radtour ist in Heilbronn. Die Strecke ist 
ca. 40 km lang. Wir fahren mit dem E-Bike auf  Radwegen auf einer 
Teilstrecke des Martinus-Radrund-Pilgerwegs von Heilbronn nach Bra-
ckenheim und an der Zaber entlang bis nach Zaberfeld. Von dort radeln 
wir auf  Wirtschafts- und Waldwegen im Zabergäu und dann weiter 
auf  Radwegen nach Eppingen. Wir machen Halt in Nordhausen im 
Waldensermuseum, erfahren etwas aus dem Leben von Theodor Heuss 
im Theodor-Heuss-Museum in Brackenheim. Das Römermuseum in 
Güglingen lädt zu einer spannenden Zeitreise in die Römerzeit ein. 
Der Abschluss ist in Eppingen, in der 2022 die Gartenschau stattfin-
det. Von Eppingen können wir mit dem Zug wieder nach Heilbronn 
zurückfahren.

Einladung zum Pilgertag auf dem  
Martinus-Radpilgerweg mit dem E-Bike
Termin: Samstag, 23.07.2022

Begleitung: Otto Abele, Pilgerbegleiter, Tourenleiter

Treffpunkt: Bahnhofsvorplatz in Heilbronn

Zeit: 10.00 Uhr 

Weg/Ziel: Heilbronn / Eppingen

Kosten: Anfahrt und Abfahrt selbst zu tragen.

Anmeldung: Bis 20.07.2022 über die Katholische Dekanats- 
geschäftsstelle Ludwigsburg, Tel. 07141/9618-10 
Mail: dekanat.ludwigsburg@drs.de

Verpflegung: Essen und ausreichend Trinken selber  mitbringen.  
Für das Wetter angepasste Kleidung.

Veranstalter: Martinusgemeinschaft im Landkreis Ludwigsburg,  
Sachausschuss des Katholischen Dekanatsrats  
Ludwigsburg 
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Gruppen beim Wandern oder Pilgern mit 
spirituellen Impulsen begleiten   
Rundweg in Weinsberg 

In diesem Workshop werden wir uns gemeinsam auf den Weg machen. 
Nach einem Online-Abend, der zur Einführung dient, einem anschlie-
ßenden Präsenztag, der uns durch die Natur führt und einem Online-
Reflexionsabend, werden Sie Ideen für eine eigene Tagesgestaltung 
entwickeln können. Am Präsenztag werden wir gemeinsam beim Wan-
dern/Pilgern spirituelle Impulse entdecken und Themen für eine Tages-
gestaltung kennenlernen. Im Anschluss an den Präsenztag erhalten Sie 
ein digitales Handout.

Termin: Mittwoch, 05.10.2022 von 17.30 - 20.00 Uhr  
Online-Einführung: Kennenlernen der Teilnehmenden 
Präsentation und Besprechung des Tagesablaufs vom 
Präsenztag

Samstag, 08.10.2022 (siehe Info unter Treffpunkt/Zeit)

Mittwoch, 12.10.2022 Online-Reflexion:17.30 - 20.00 
Uhr Rückblick des Präsenztages, Vorstellung der 
einzelnen Ausarbeitungen der Teilnehmenden

Begleitung: Claudia Gieseler, Pilgerbegleiterin und  
Naturheilkundeberaterin

Treffpunkt: Weinsberg Bahnhof

Zeit: 09.00 – 16.30 Uhr

Weg/Ziel: Weinsberg Rundweg, ca. 14 km, 288 Höhenmeter, 
über die Johanneskirche, um den Burgberg, den 
Schemelsberg, den Galgenberg, über Jägerhaus-
Steinbruch, Gehzeit ca. 4,0 Stunden zzgl. Lernphasen 
und Pausenzeiten ca. 3,0 Std.

Kosten: 50,- €

Anmeldung: Bis 21.09. 2022 unter:  
Ev. Erwachsenenbildung in Württemberg (EAEW)  
Postf. 10 13 52, 70012 Stuttgart,                                 
Tel: 07 11 / 22 93 63 - 460 
Mail: anmeldung@eaew.de oder www.eaew.de

16
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Herbstpilgern auf dem Jakobsweg
von Nürtingen-Hardt bis Bebenhausen
Termin: Samstag, 22.10.- Sonntag, 23.10.2022

Begleitung: Elisabeth Niggemeyer, Pastoraltherapeutin

Treffpunkt: Nürtingen-Hardt, Bushaltestelle

Zeit: Samstag 09.30 – Sonntag 17:30 Uhr  

Weg/Ziel: 16 und 18 km, Packzettel bei Anmeldung

Kosten: 80,00,- € Pilgerbegleitung, 59,00,- € EZ/ ÜF 
in Pliezhausen, vor Ort zu zahlen, 
zzgl. individuelle Anreise und Verpflegung

Anmeldung: Anmeldung bis zum 10.08.2022 
bei www.keb-ludwigsburg.de

Infoabend: Mittwoch 27.07.2022 18.00 Uhr per Zoom
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Pilgern bedeutet, sich Auszeit aus dem Alltag zu nehmen, unterwegs 
zu sein und den ganzen Tag an der frischen Luft zu laufen. Beim Pilgern 
reduzieren wir uns auf das Wesentliche und kommen aus mit dem, 
was man dabei hat. Den eigenen (Lebens-) weg vor sich sehen, zu 
spüren, was wirklich wichtig ist und was an Bedeutung verliert. Sich 
aufgehoben fühlen zwischen Himmel und Erde. Geborgenheit in der 
Schöpfung fühlen. Achtsam mit sich und anderen umgehen. Sich Zeit 
lassen. Sich einlassen auf Stille und bei sich ankommen. Die Natur bie-
tet dazu ein prächtiges Panorama, am Horizont sind die Konturen der 
Schwäbischen Alb sichtbar. Die Gemeinschaft wird auch im Schweigen 
erlebt und voller Freude wahrgenommen. 

Pilgern in den Sonnenaufgang
Vom Birkenkopf zur Solitude

Der Birkenkopf ist mit 511 Metern Stuttgarts höchste Erhebung. 1,5 
Mio. Kubikmeter Schutt und Scherben sind nach dem zweiten Welt-
krieg aufgeschüttet worden; daher wird der Berg im Volksmund auch 
gern Monte Scherbelino genannt. Wenn wir selber beschäftigt sind, 
die Scherben unseres Lebens aufzukehren, dann ist es eine trösten-
de Gewissheit, dass jeden Morgen die Sonne neu aufgeht. Genießen 
wir den phantastischen Blick auf Stuttgart im Licht der aufgehenden 
Sonne und wandern anschließend in Stille über das Bärenschlöss-
chen zum Schloss Solitude

Termin: Samstag, 10.12.2022

Begleitung: Elisabeth Niggemeyer, Pastoraltherapeutin

Treffpunkt: Stuttgart, Haltestelle Birkenkopf, auf dem Parkplatz

Zeit: 07.30 – ca. 14.00 Uhr

Weg/Ziel: 12 km

Kosten: 35,00,- € Pilgerbegleitung, 
zzgl. individuelle Anreise und Verpflegung

Anmeldung: Bis zum 08.12.2022 bei www.keb-ludwigsburg.de

Info: quovadis-wanderer@web.de
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Weitblickweg Hohenhaslach
Halbtages-Pilgerweg

Familienmartinusweg  
im Bietigheimer Forst

Mitten in den Weinbergen verläuft in Sachsenheim-Hohenhas-
lach über 4 km der erst 2019 eröffnete Besinnungs- und Kunst-
pfad "Weitblickweg". An den 6 Stationen mit Kunstwerken von 
Martin Burchard findet man Texttafeln und inspirierende Impulse 
zu zentralen Fragen des Lebens. 

Informationen: www.weitblickweg.de

Gruppenführungen bietet an:  
Hans Kahlau, hans.kahlau@lebensmutig.de

Für Familien, Kinder- und Jugendgruppen, Paare, Berufstätige, 
Ehrenamtstätige, Kindergärten und Schulen, Gruppen aus Kir-
chengemeinden. Für alle Menschen, die sich beim Gehen von 
Station zu Station mit dem Leben des Heiligen Martinus beschäf-
tigen, Natur erleben, sich eine kleine Auszeit gönnen und Körper 
und Seele etwas Gutes tun möchten. Der Bietigheimer Forst liegt 
an der Straße L1125 von Bietigheim-Bissingen nach Ingersheim.

Informationen:  
www.dekanat-lb.de/de/unser-angebot/martinuswege/index.php

Bei Interesse nach Begleitung einer Gruppe:  
familienpastoral@keb-ludwigsburg.de        

Weitere Tipps

Mitten in den Weinbergen verläuft in Sachsenheim-Hohenhas-
lach über 4 km der erst 2019 eröffnete Besinnungs- und Kunst-
pfad "Weitblickweg". An den 6 Stationen mit Kunstwerken von 
Martin Burchard findet man Texttafeln und inspirierende Impulse 
zu zentralen Fragen des Lebens. 

Informationen: www.weitblick- weg.
de

Gruppenführungen bietet an:  
Hans Kahlau, hans.kahlau@lebens-
mutig.de

Mitten in den Weinbergen verläuft in Sachsenheim-Hohenhas-
lach über 4 km der erst 2019 eröffnete Besinnungs- und Kunst-
pfad "Weitblickweg". An den 6 Stationen mit Kunstwerken von 
Martin Burchard findet man Texttafeln und inspirierende Impulse 
zu zentralen Fragen des Lebens. 

Informationen: www.weitblick- weg.
de

Gruppenführungen bietet an:  
Hans Kahlau, hans.kahlau@lebens-
mutig.de

Tiere der Bibel  
in Tripsdrill
Die Schlange im Paradies, die Taube, die Noah ausschickte, die 
Löwen, mit denen Daniel in der Grube saß – in der Bibel wim-
melt es von Tieren. Ungefähr 130 Tierarten werden in der Bibel 
erwähnt. Auf den ersten Seiten der Bibel leben Mensch und Tier 
im Paradies friedlich miteinander, nachdem der Mensch alle Tiere 
benannt hat.

Die Tiere sind in der Bibel ein unver-
zichtbarer Bestandteil von Gottes 
Schöpfung. Denn im Buch Kohelet 
heißt es über Menschen und Tie-
re, dass beide ein und demselben 
Geschick unterliegen: „Wie diese 
sterben, so sterben jene. Beide ha-
ben ein und denselben Atem. Ei-
nen Vorteil des Menschen gegen-
über dem Tier gibt es da nicht. 
Denn beide sind Windhauch.“ 
(Kohelet 3,19)

Auch im „Wildparadies Trips-
drill“ lebt eine ganze Reihe 
von biblischen Tieren: Bären, 
Wölfe, Esel, Adler u.v.m.

Mit diesem kleinen Leitfaden durch das Wildparadies können Sie 
diese Tiere entdecken und erfahren viele spannende und interes-
sante Fakten über die Tiere. 

Wir wünschen Ihnen, dass Sie im Wildparadies (und in der Bibel) 
viele neue Entdeckungen machen!

www.bibeltiere.de
Weitere Informationen 
finden Sie auf der Website:
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Diese Pilgerweg-Broschüre der Region Ludwigsburg 
ist eine Initiative von:

Evangelische Seniorenarbeit  
Kirchenbezirk Ludwigsburg 
Marktplatz 8, 71634 Ludwigsburg 
www.kbwlb.de, info@kreisbildungswerk-lb.de  
Tel. 07141 954 24 00 

Katholisches  
Dekanat Ludwigsburg 
Schorndorfer Straße 31, 71638 Ludwigsburg 
www.dekanat-lb.de, dekanat.ludwigsburg@drs.de 
Tel. 07141 96 18 10 

Katholische  
Erwachsenenbildung  
Ludwigsburg e.V.  
Haus Edith Stein, Parkstraße 34, 71642 Ludwigsburg
www.keb-ludwigsburg.de, info@keb-ludwigsburg.de 
Tel. 07101 252 07 20

Grafik:  
Sabine Beck-Maihoff, info@design-zeit-en.de, www.design-zeit-en.de
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